
LES RECETTES DE DELIDRINKS 

 8 à 10 glaçons
 230ml de thé noir Earl Grey
 2 cuillères doseuses de creamer

 ( ou 120ml de lait entier)
2 cuillères de poudre aromatisée
 50g de perles de tapioca
 Un shaker
 Un gobelet 500ml et son couvercle
dôme à trou
 Une paille XXL

Bubble Tea Latté 
Pour un 

Il me faut

Les étapes 

 Dans un gobelet, versez une louche doseuse (80gr) de perles de tapioca
cuites, réservez.

1.

 Dans un shaker, verser 230ml de thé noir infusé.2.
 Ajouter 2 cuillères doseuses de creamer ( ou 120ml de lait entier) et 2
cuillères doseuses de poudres aromatisée de votre choix.

3.

 Compléter avec des glaçons jusqu’en haut, shaker énergétiquement.4.
 Verser le contenu du shaker dans le gobelet et servir !5.
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